
L’Officina Matta

Qui si covano idee…



Comunicato stampa:                      
l’Officina matta…..qui si covano idee

La Gallina Matta allarga i suoi orizzonti mettendo a servizio di adulti e piccini  lo spazio di via 
Crocefisso 21, trasformandolo in un luogo di studio e di ricreazione, di musica e cultura.

Chiunque potrà usufruire di questo spazio per ritrovarsi con le amiche, per una partita a Burraco, 
o solo per due chiacchiere tra i tessuti ed i prodotti de La Gallina Matta: i bambini potranno 
essere seguiti da Tate attente ed efficienti nei compiti o nei loro giochi preferiti.

Fiore all’occhiello di questa iniziativa saranno una serie di corsi, tenuti da Muse  e Tate.
Le Muse Euterpe, Talia, Tersicore, Clio, Erato e Calliope seguiranno 6 differenti corsi per adulti, 

da quello di cucina su misura in cui La Gallina Matta proporrà 12 diverse ricette nate da 12 
differenti ingredienti suggeriti dai singoli allievi, al corso di economia domestica per 
coadiuvare le signore negli insegnamenti dell’arte della casa alle proprie colf.

A seguire un corso di coro, con finale di concerto a cappella, di stile portamento e trucco per bon 
ton e per sentirsi sicuri in ogni occasione, di come riconoscere un uomo e tenerselo stretto, 
corso di filosofia con spunti semiseri da un film anni 60, infine di ballo con Walzer e Disco 
Music anni 70.

Per i bambini 8 corsi di arte, pittura, cucina, lettura libri, costruzioni, fotografia, orchestra e 
sartoria, con un’attenzione particolare al gioco e alla spontaneità.

Uno spettacolo concluderà ogni singolo corso, per gratificazione degli allievi e della scuola



Le tate galline
corsi per bambini

• SERAFINA segreteria
• MARTA pittura
• RENEGONDA arte
• CLARABELLA cucina
• ROSALIA libri
• ADALGISA costruzioni
• ORLETTA sartoria
• CLEMENTINO fotografia
• FIAMMA orchestra



Le muse
corsi per mamme

• EUTERPE cucina su  misura
• TERSICORE ballo
• CLIO stile portamento e 

trucco
• ERATO come riconoscere e 

tenersi un uomo
• CALLIOPE coro
• TALIA economia domestica 

per le vostre tate



ORARI dei CORSI

• Dal lunedì al venerdì dalle ore 10,00  
alle ore 19,30

• Sabato e domenica corsi di 4 ore 
pomeridiani dalle ore 15,00 alle ore 
19,00



L’OFFICINA MATTA

• La Gallina Serafina con le amiche in officina raduna i suoi pulcini perchè iniziano 
i corsi per bambini.

• La Gallina Orletta non ha fretta con le sue mani di fata organizza una sfilata
• La Gallina Clarabella con un uovo e la padella incomincia a cucinare e una cena 

a preparare
• La Gallina Marta gioca sempre con la carta prova a fare un suo fumetto 

cominciando dal bozzetto
• La Gallina Rosalia vola con la fantasia - legge, recita e declama per la sua parte 

di dama
• La Gallina Renegonda studia la Gioconda come Leonardo non la vuole rifare 

perchè la sua arte deve applicare
• La Gallina Adalgisa butta giù la torre di Pisa e con grande abilità rifa tutta la città
• Non c’è bisogno del rullino con il Gallo Clementino che scatta in digitale in 

maniera magistrale
• La Gallina Fiamma gioca con il pentagramma componendo con gran festa una 

musica da orchestra



CORSI
• Durata: trimestrale
• 1 lezione a settimana della durata di 1 ora/1 ora e 30 minuti
• Iscrizione annuale € 20,00
• Assicurazione annuale € 10,00
• Costo dei corsi: da € 10,00 a € 90,00 a lezione 
• Per i corsi è richiesta un’adesione minima di 10 partecipanti
• Pagamento in 3 rate
• Sconto “porta un amico” 
• Sconto pagamento anticipato intero corso
• Tutti i costi si intendono IVA inclusa



SERAFINA

• La Tata Serafina vi aspetta in show room tutti 
i giorni dalle ore 9,00 alle ore 18,00 per darvi 
ulteriori informazioni

• Telefonare ai numeri:  02/36687193, 
02/72095323, 340/1017397



Ingressi
• Per adulti € 8,00 h - ultimo ingresso ore 17,00
• Per ogni mezz’ora successiva  € 3,00 
• Tariffa week end € 10,00 h
• Per ogni mezz’ora successiva  € 4,00
• Per bambini: prenotazione minimo n° 6 bambini  - € 7,00 h gioco/ € 9,00 h 

compiti - cadauno
• Per ogni mezz’ora successiva € 2,50 / € 4,00
• Tariffa week end € 10,00 h gioco/ € 12,00 h compiti 
• Per ogni mezz’ora successiva  € 4,00 /€ 6,00

Lo show room e’ aperto al pubblico dal lunedì al venerdì dalle ore 
9,00 alle ore 19,30

Durante il week end e’ possibile richiedere l’apertura al pubblico 
per un minimo di 15 persone, tra adulti e bambini, dalle ore 
12,00 alle ore 20,00



La Pittura con Tata Marta
Corso per i pulcini dai 4 ai 6 anni               
pittura con le mani, uso e conoscenza dei colori primari 
1 ora

Corso per i pulcini dai 7 ai 10 anni                                   
libera espressione su pannelli in carta con diverse     
tecniche pittoriche
1 ora e 30

Corso per i pulcini dagli 11 ai 16 anni
dall’introduzione al fumetto alla sua forma espressiva
Realizzazione di una breve storia con matite e pilot.
Impaginazione e stampa
1 ora e 30



L’Arte con Tata Renegonda 
Corso per i pulcini dai 6 ai 16 anni               
Pittura delle uova  - unica lezione di 2 ore

Corso per i pulcini dai 6 ai 10 anni
Mirò e Calder, pittura e scultura - primi approcci con l’arte
Studio del disegno e dello spazio
Libera espressione dei bambini nell’utilizzo di tecnica a tempera
1 ora e 30

Corso per i pulcini dagli 11 ai 16 anni
Picasso - dal classicismo al cubismo
Rappresentazione attraverso collage di un quadro a piacere
1 ora e 30



La Cucina  con                  
Tata ClarabellaCorso per i pulcini dai 6 ai 16 anni               

Le uova di Pasqua reinterpretate dai bambini
Il salato al posto del dolce
Unica lezione 1 ora

Corso per i pulcini dai 4 ai 6 anni
L’impasto del pane, la mousse di formaggio, le polpette, l’impasto di sale, le palline di ricotta,
insalata di riso vegetariana, i biscotti all’olio, l’istrice di nutella 
1 ora

Corso per i pulcini dai 7 ai 10 anni
L’impasto del pane, i passatelli, patate con l’uovo, le mousse, le polpette al sugo,
la pizza, il pomodoro al gratin, il burro aromatizzato, il polpettone di tonno, il ciambellone allo 
yogurt, il biscotto, l’istrice di nutella
1 ora 30

Corso per i pulcini dagli 11 ai 16 anni
Cannelloni, Il panino al latte, la pizza, le polpette al sugo, gli gnocchi di semolino, torta di
patate,la parmigiana di zucchine, sanwiches al pane nero, crepes dolci e salate, i biscotti al 
cioccolato, il tiramisu, l’istrice di nutella
1 ora 30



La Lettura con Tata Rosalia 
Corso per i pulcini dai 4 ai 7 anni
Libro musicale / Richard Scarry / Walt Disney
Lettura dei testi e rappresentazione teatrale
1 ora

Corso per i pulcini dagli 8 agli 11 anni
Il giornalino di Gian Burrasca di Vamba
Lettura dei testi e rappresentazione teatrale
2 ore

Corso per i pulcini daI 12 ai 16 anni
10 Piccoli Indiani di Agatha Christie
Lettura dei testi e rappresentazione teatrale
2 ore



Le Costruzioni con Tata Adalgisa
Corso per i pulcini dai 3 ai 6 anni
Legnetti
Costruzione e distruzione
1 ora

Corso per i pulcini dai 7 ai 10 anni
Il tridimensionale 
- le case di cartone, i palazzi e la costruzione della città
- Il castello
- Il campo indiano
1 ora 30

Corso per i pulcini dagli 11 ai 16 anni
Costruzione di un oggetto: la scatola di legno e la lampada
1 ora 30



La Sartoria con Tata Orletta 
Corso per i pulcini dai 7 ai 10 anni
Taglio e cucito: dalla borsa alla sciarpa, ai fiori in applicazione
1 ora

Corso per i pulcini dagli 11 ai 16 anni
Collezione a tema
Disegno e preparazione di una collezione per l’estate: lo stencil con i pesci negli
anni ‘70
Dalla stampa su tessuto alla preparazione della collezione con sfilata finale
1 ora 30



La fotografia con Il Gallo 
Clementino

Corso per i pulcini dai 6 ai 10 anni
Ritratti
1 ora 30

Corso per i pulcini dagli 11 ai 14 anni
Vari piani fotografici ad artisti in movimento
1 ora 30



L’Orchestra con Tata Fiamma 
Corso per i pulcini dai 3 agli 8 anni
Rumori in libertà
1 ora

Corso per i pulcini dai 9 ai 16 anni
Canzoni da riprodurre: Musical Mamma Mia
Honey Honey
Money Money
Mamma Mia
Dancing Queen
Super Trouper
SOS
Take a Chance on Me
2 ore



La Cucina su misura con La Musa 
Euterpe

Il corso verrà costruito su misura per  il singolo allievo, che comunicherà alla scuola 
12 ingredienti preferiti.

Con ognuno di questi ingredienti La Musa Euterpe proporrà una  diversa ricetta, per 
riuscire a portare a casa un libro di ricette personalizzato.

I partecipanti al corso cucineranno le diverse ricette in un ordine prestabilito dalla 
scuola, per permettere alla Musa di seguire adeguatamente tutti i partecipanti

1 ora 30



Il Ballo con la Musa Tersicore

Il walzer, un ballo da saper ballare comunque, dai 18 anni alle feste, ai matrimoni
1 ora

Disco music anni ‘70,  6 canzoni da ballare 
Saturday night fever
YMCA
Le freak
In the navy
Walk like an egyptian
Mamma mia
1 ora 30



Lo Stile, il Portamento, il Trucco con la 
Musa Clio

I vecchi insegnamenti su come muoversi in pubblico, sedere a tavola, presentarsi 
ad un evento.

Il bon ton per sentirsi sicure in ogni occasione.
1 ora



Come riconoscere un uomo, e tenerselo 
stretto con La Musa Erato

Corso di filosofia con spunti semiseri su come riconoscere un uomo adatto a voi e 
soprattutto come tenervelo stretto……

Dagli spunti di un film anni ‘60 a temi di filosofia attuali
1 ora



Il Coro con La Musa Calliope

Corso di coro a cappella con concerto finale
1 ora



L’economia domestica per le tate  
con  la Musa Talia

Corso per coadiuvare le collaboratrici domestiche nell’economia domestica
- il minimo indispensabile per comprendersi in casa (2 lezioni, sostituibili nel caso 

si conosca bene la lingua)
- Le basi della cucina italiana….e di casa
- Rifare i letti
- Apparecchiare la tavola
- Pulizia argenteria e cristalli
- Smacchiatura vestiti (libricino ricette incluso)
- Come avvolgere i tappeti
- Come stirare le camicie 
- Stendere e ritirare il bucato
1 ora e 30



Il week end
Nel week end si svolgeranno dei mini corsi che si concluderanno nell’arco dei due giorni, della durata di 4+4 ore, 

dalle 15,00 alle 19,00. Nel corso delle 4 ore ci saranno 2 pause.

E’ possibile usufruire di ulteriori sale nel periodo della durata dei corsi per un minimo di 12 persone nello  spazio di 
via Crocefisso 21 pagando una quota di ingresso individuale da 15,00 a 35,00 € h, avendo a disposizione la 
sola sala o l’organizzazione del pomeriggio. Verranno considerate delle quote forfettarie per l’intera giornata o 
per il pomeriggio

CORSI per adulti: 
- Come organizzare una cena per 12 persone dalla spesa ai preparativi, dalla casa alla padrona di casa: 

menu,esecuzione di alcune delle ricette, pulizie, apparecchiatura, trucco & parrucco, il dopo.
- Giardinaggio: dallo studio dello spazio a disposizione alla scelta delle piante e degli attrezzi, dalla selezione dei 

vasi alla semina. La potatura e la raccolta. Cenni di architettura da esterni. Come innaffiare le piante. 
L’impostazione dell’orto.

- La pittura del tessuto: su cotone, su lino, su gommato, per abiti, tovaglie, teli mare
ATTIVITA’:
gioco di carte, scacchi, giochi da tavolo
OFFERTE: 
Lettura di poesie 
Preparazione delle mostre in corso 
Il labirinto nell’architettura 
La quadriglia
Il gioco dell’oca 



Il week end 
CORSI per bambini:
- Facciamo insieme i costumi di carnevale
- Un musical di Broadway
- Mad Science, le scienze pazze…..per imparare e divertirsi in un parco giochi scienza 

virtuale!
- Come fare e decorare la tua torta di compleanno



Corsi lampo per viaggiatori di 
passaggio

- Corso di cucina italiana
Come organizzare una cena all’italiana

- Corso di storia della lirica italiana
Secondo programma del teatro alla Scala

- Il tessuto d’arredamento
Come riconoscerlo e come utilizzarlo

- i vini italiani
Il rosso…come assaporarlo e come abbinarlo

- corso d’arte
Monumenti milanesi, alla scoperta della Milano da scoprire

Servizio di baby sitting per bambini dalle h 9,00 alle h 18,00 , con possibilità di corsi di pittura, di cucina e di 
sartoria
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